
ל רְפוּאָה ת שֶׁ בָּ שַׁ
סִינַי  ר  מִדְבַּ בְּ ה  משֶׁ אֶל  ה'  ר  וַיְדַבֵּ
נִי  ֵ הַשּׁ לַחדֶֹשׁ  אֶחָד  בְּ מוֹעֵד  אהֶֹל  בְּ
מֵאֶרֶץ  לְצֵאתָם  נִית  ֵ הַשּׁ נָה  ָ שּׁ בַּ

מִצְרַיִם לֵאמרֹ (א א)
שֶׁהַנִּכְנָס  א)  יב  (שַׁבָּת  חֲכָמִים  אָמְרוּ 
אוֹמֵר:  בְּשַׁבָּת,  הַחוֹלֶה  אֶת  לְבַקֵּר 
"שַׁבָּת הִיא מִלִּזְעֹק וּרְפוּאָה קְרוֹבָה 
לָבֹא". כְּלוֹמַר, הֲגַם שֶׁבְּשַׁבָּת אָסוּר 
הַשַּׁבָּת  הַחוֹלֶה,  לִרְפוּאַת  לְהִתְפַּלֵּל 
פִּי  (עַל  לִרְפוּאָה  מְסֻגֶּלֶת  עַצְמָהּ 

מָהַרְשָׁ"א שָׁם). 

אֵיגֶר  לֵיבּ  יְהוּדָה  רַבִּי  הָאַדְמוֹ"ר 
מִלּוּבְּלִין אוֹמֵר שֶׁדִּבְרֵי חֲכָמִים אֵלּוּ 
אֲמוּרִים בִּמְיֻחָד עַל הַשַּׁבָּת שֶׁלִּפְנֵי 
פָּרָשַׁת  לָרֹב  שֶׁהִיא  שָׁבוּעוֹת, 
מַתַּן  שֶׁבְּעֵת  לְפִי  זֹאת  בַּמִּדְבָּר. 
(במ"ר  הַחוֹלִים  כָּל  הִתְרַפְּאוּ  תּוֹרָה 
בְּשַׁבָּת  נִתְּנָה  שֶׁהַתּוֹרָה  וּלְפִי  א),  ז 
(שַׁבָּת פו ב) מִתְעוֹרֵר אוֹתוֹ כֹּחַ רִפּוּי 
בְּשַׁבָּת שֶׁלִּפְנֵי קַבָּלַת הַתּוֹרָה ('תּוֹרַת 

אֱמֶת' שַׁבָּת שֶׁלִּפְנֵי שָׁבוּעוֹת תרל"ז). 

ה - לִפְנֵי ה' פִלָּ ר הַתְּ עִקַּ
גְלוֹ בְאתֹתֹ לְבֵית אֲבתָֹם  "אִישׁ עַל דִּ
גֶד סָבִיב לְאהֶֹל  רָאֵל מִנֶּ נֵי יִשְׂ יַחֲנוּ בְּ

מוֹעֵד יַחֲנוּ" (ב ב)
מוֹעֵד  לְאֹהֶל  "סָבִיב  הַכָּתוּב  אֶת 
הַמִּדְרָשׁ  חַכְמֵי  מְפָרְשִׁים  יַחֲנוּ" 
אֲתַר),  עַל  בְּרַשִׁ"י  הוּבָא  ט,  ב  (במ"ר 
בְּמֶרְחָק  שָׁכַן  א  יִשְׂרָאֵל  שֶׁמַּחֲנֵה 
שֶׁל יוֹתֵר מֵאַלְפַּיִם אַמָּה מֵהַמִּשְׁכָּן, 
אֵלָיו  לָבֹא  יִשְׂרָאֵל  שֶׁיּוּכְלוּ  כְּדֵי 
הָאָרוֹן.  לִפְנֵי  וּלְהִתְפַּלֵּל  בְּשַׁבָּת 
אֶת  לִכְבֹּשׁ  יְהוֹשֻׁעַ   ַכְּשֶׁהָל גַּם   ָּכ
(יְהוֹשֻׁעַ  לְיִשְׂרָאֵל  לָהֶם  אָמַר  יְרִיחוֹ, 
ג ד): "אַ רָחוֹק יִהְיֶה בֵּינֵיכֶם וּבֵינוֹ 
יִתְרַחֲקוּ  שֶׁלֹּא   – אַמָּה"  כְּאַלְפַּיִם 
אַמָּה,  מֵאַלְפַּיִם  יוֹתֵר  הַמִּשְׁכָּן  מִן 
לִפְנֵי  וּלְהִתְפַּלֵּל  לָבוֹא  שֶׁיּוּכְלוּ  כְּדֵי 

הָאָרוֹן בְּשַׁבָּת. 

הִקְפִּידוּ  מַדּוּעַ  לְהָבִין,  וְיֵשׁ 
יִשְׂרָאֵל  שֶׁיָּבוֹאוּ  וִיהוֹשֻׁעַ  מֹשֶׁה 
הָאָרוֹן  לִפְנֵי  בְּשַׁבָּת  לְהִתְפַּלֵּל 

דַּוְקָא?  

בֵּאֵר הַ'מִּנְחַת אֶלְעָזָר': 

הַמְיֹעָד  זְמַן  הוּא  שֶׁשַּׁבָּת  כֵּיוָן 
בָּהּ  מִתְקַבֶּלֶת  וְהַתְּפִלָּה  לִתְפִלָּה 
בְּיוֹתֵר, כְּפִי שֶׁנִּרְמַז בְּרָאשֵׁי הַתֵּבוֹת 
שֶׁל שְׁמָהּ - "שְׁגוּרָה תְּפִלָּתִי בְּפִי", 
הָאָרֶץ  כִּבּוּשׁ  קֹדֶם  מֹשֶׁה  הֵן   ,ָלְכ
יְרִיחוֹ,  כִּבּוּשׁ  קֹדֶם  יְהוֹשֻׁעַ  וְהֵן 
בִּמְיֻחָד  שֶׁיַּקְפִּידוּ  הָעָם  אֶת  זֵרְזוּ 
קָדוֹשׁ  בְּמָקוֹם  בְּשַׁבָּת  לְהִתְאַסֵּף 

לְהִתְפַּלֵּל עַל הַצְלָחָתָם. 

וְאוֹמֵר  מוֹסִיף  אֶלְעָזָר'  הַ'מִּנְחַת 
בְּשַׁבָּת  הַתְּפִלָּה  מַעֲלַת  שֶׁעִנְיַן 
לְפִי  זוֹ,  בְּפָרָשָׁה  דַּוְקָא  נִכְתַּב 
בַּשַּׁבָּת  נִקְרֵאת  הִיא  הַשָּׁנִים  שֶׁבְּרֹב 
(רְאֵה  הַשָּׁבוּעוֹת  לְחַג  הַקּוֹדֶמֶת 
הֲלָכָה'  וּ'בֵאוּר  ד  תכח  או"ח   'ּעָרו 'שֻׁלְחָן 

לָאָדָם  הַכָּתוּב  מַזְכִּיר   ָוּבְכ שָׁם), 

שֶׁיְּקַבֵּל  בָּהּ  וּלְהִתְפַּלֵּל  לְהַקְדִּים 
חֶלְקוֹ בַּתּוֹרָה בֶּחָג הַקָּרֵב וּבָא, וּכְפִי 
"וְתֵן  הַשַּׁבָּת  בִּתְפִלּוֹת  שֶׁמְּבַקְּשִׁים 
חֶלְקֵנוּ בְּתוֹרָתְ". זֹאת מִפְּנֵי שֶׁלְּבַד 
הַתְּפִלָּה  שֶׁל  הַמְיֻחֶדֶת  מִמַּעֲלָתָהּ 
הַמִּתְקַבֶּלֶת  בְּשַׁבָּת,  הַנֶּאֱמֶרֶת 
הַהַשְׁפָּעוֹת  כָּל  הֲא  בְּיוֹתֵר, 
הַשָּׁבוּעַ  בִּימֵי  לָבוֹא  הָעֲתִידוֹת 
וּכְדֵי  לוֹ,  הַקּוֹדֶמֶת  בְּשַׁבָּת  תְּלוּיוֹת 
לִזְכּוֹת לָהֶן יֵשׁ לְהַקְדִּים וּלְהִתְפַּלֵּל 

בְּשַׁבָּת ('חֲמִשָּׁה מַאֲמָרוֹת'). 

כִּי  מְבָאֵר  הַיָּם'  'מַרְגָּלִיּוֹת  בַּעַל 
שֶׁיָּבוֹאוּ  הִקְפִּידוּ  וִיהוֹשֻׁעַ  מֹשֶׁה 
הָאָרוֹן  לִפְנֵי  לְהִתְפַּלֵּל  יִשְׂרָאֵל 
הַשָּׁבוּעַ,  יְמוֹת  כְּבִשְׁאָר  בְּשַׁבָּת 
ה'  לִפְנֵי  בִּתְפִלָּה  שֶׁהָעֲמִידָה  לְפִי 
הַתְּפִלָּה.  מִצְוַת  שֶׁל  בִּיסוֹדָהּ  הִיא 
עַל  הָרַמְבַּ"ם  מִדִּבְרֵי  לָמַדְנוּ   ָּכ
מִצְוַת הַתְּפִלָּה (סֵפֶר הַמִּצְווֹת עֲשֵׂה ה) 
(מִדְרָשׁ  חֲכָמִים  דְּרָשַׁת  אֶת  הַמֵּבִיא 
(דְּבָרִים  הַכָּתוּב  מִלְּשׁוֹן  רְאֵה)  הַגָּדוֹל 

"עָבְדֵהוּ   – תַּעֲבֹד"  "וְאֹתוֹ  יג):  ו 

לָלֶכֶת  "כְּלוֹמַר,  וּבֵאֵר:  בְּמִקְדָּשׁוֹ", 
מוּכָח  וְנֶגְדּוֹ".  בּוֹ  לְהִתְפַּלֵּל  שָׁם 
חֵלֶק  הִיא  זוֹ  שֶׁהֲלָכָה  מִדְּבָרָיו, 
בִּלְתִּי נִפְרָד מִמִּצְווֹת הַתְּפִלָּה. וּלְפִי 
שֶׁמֵּעִקַּר הַדִּין רָאוּי הָיָה שֶׁיִּתְפַּלְּלוּ 
 ָיִשְׂרָאֵל דַּוְקָא לִפְנֵי אֲרוֹן ה', לְכ
לְיִשְׂרָאֵל  וִיהוֹשֻׁעַ  מֹשֶׁה  הוֹרוּ 
('נֶפֶשׁ  בְּשַׁבָּת  בְּקִרְבָתוֹ  לִשְׁהוֹת 

חַיָּה' [לר"ר מַרְגָּלִיּוֹת] או"ח תצ ג). 

קוֹל אֱמוּנִים
נֵי אֱמוּנִים' יא 'בְּ ד וּנְשִׂ בַר מְיַסֵּ דְּ

מַאֲמִינִים
' ם י נִ וּ מ אֱ י  נֵ בְּ ' ת  י בֵּ מִ י  עִ וּ ב שְׁ ן  וֹ י לָּ גִּ
יוֹן מס' 583 לָּ נָה י | גִּ בוּעוֹת תשפ"ה שָׁ ר שְׁ דְבָּ מִּ ת בַּ רָשַׁ פָּ
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הֲלָכָה חַר כַּ ַ רְכוֹת הַשּׁ בִּ
חַבְרוּתָא בְּ נָה כַוָּ בְּ קוֹל בְּ

נִינֵי אֱמוּנִיר  פְּ
ה רָשָׁ פָּ ה בַּ פִלָּ נִינֵי תְּ פְּ

בוֹד לְבִרְכוֹת הַתּוֹרָה נוּ כָּ תְּ
מִדֵּי בֹּקֶר אָנוּ זוֹכִים לְבָרֵ בִּרְכוֹת הַתּוֹרָה וּבְכָ מַצִּיבִים 
אֶת הַתַּשְׁתִּית לַיּוֹם הַמִּתְחַדֵּשׁ וּבָא, יוֹם שֶׁל עִסּוּק בַּתּוֹרָה 
וּבְמִצְווֹתֶיהָ. בִּבְרָכוֹת אֵלּוּ, לְבַד מִן הַהוֹדָאָה עַל מַתְּנַת 
וְעַל  יְלָדֵינוּ  עַל  עַצְמֵנוּ,  עַל  מְבַקְּשִׁים  גַּם  אָנוּ  הַתּוֹרָה, 
שֶׁנִּזְכֶּה  לְהִוָּלֵד,  שֶׁעֲתִידִים  וְאֵלּוּ  שֶׁנּוֹלְדוּ  אֵלּוּ   – נְכָדֵינוּ 
כֻּלָּנוּ לִלְמֹד תּוֹרָה לִשְׁמָהּ, מִתּוֹ חִבּוּר לְ"נוֹתֵן הַתּוֹרָה". 

בְּרָכוֹת אֵלּוּ נֶחֱתָמוֹת בִּלְשׁוֹן הֹוֶה - "הַמְלַמֵּד תּוֹרָה לְעַמּוֹ 
יִשְׂרָאֵל", "נוֹתֵן הַתּוֹרָה". מִיּוֹם קַבָּלַת הַתּוֹרָה וְעַד עֶצֶם 
הַיּוֹם הַזֶּה, חוֹזֵר הַקָּבָּ"ה וּמַעֲנִיק לָנוּ אֶת הַתּוֹרָה מִדֵּי יוֹם 

וְיוֹם, וְעָלֵינוּ רַק לִרְצוֹת לְקַבְּלָהּ.  

בְּקוֹל,   ֵלְבָר עָלֵינוּ  הַלָּלוּ  הַבְּרָכוֹת  אֶת 
בְּאָזְנֵי מִי שֶׁיַּשְׁלִימֵם בַּעֲנִיַּת אָמֵן. וְכִי יַעֲלֶה 
בְּדַעְתֵּנוּ שֶׁדַּוְקָא בִּרְכוֹת הַתּוֹרָה, הַמְסַמְּלוֹת 
הַתּוֹרָה  מְסִירַת  וְאֶת  סִינַי  הַר  מַעֲמַד  אֶת 
מִדּוֹר לְדוֹר, תֵּאָמֵרְנָה בְּצוּרָה א מֻשְׁלֶמֶת? 
יְזַלְזְלוּ  בַּתּוֹרָה  שֶׁעֲמָלָם  שֶׁמִּי  הֲיִתָּכֵן 
בַּאֲמִירַת בְּרָכָה זוֹ וְא יֹאמְרוּהָ בִּשְׁלֵמוּת? 

זֹאת וָעוֹד: אֶת חִיּוּב עֲנִיַּת אָמֵן לָמְדוּ חֲכָמִים מִן הַפָּסוּק 
ה'  שֵׁם  "כִּי  ג):  לב  (דְּבָרִים  הַתּוֹרָה  בִּרְכַּת  עַל  הַמְצַוֶּה 
אֶקְרָא הָבוּ גֹדֶל לֵאקֵינוּ", וּפֵרְשׁוּהוּ שֶׁמֹּשֶׁה רַבֵּנוּ אָמַר 
לְיִשְׂרָאֵל: "כִּי שֵׁם ה' אֶקְרָא" בְּבִרְכַּת הַתּוֹרָה, אַתֶּם "הָבוּ 

גֹּדֶל" בַּעֲנִיַּת אָמֵן (רְאֵה בְּרָכוֹת כא א וְרַשִׁ"י שָׁם ד"ה כִּי). 

אֶת  אָמֵן,  בַּעֲנִיַּת  לְהַשְׁלִים  עָלֵינוּ  בְּרָכָה  כָּל  אִם  מֵעַתָּה, 
בִּרְכוֹת הַתּוֹרָה - עַל אַחַת כַּמָּה וְכַמָּה! 

כֻּלָּנוּ שׁוֹאֲפִים, מְחַנְּכִים וּמִתְפַּלְּלִים לִזְכּוֹת וְלִרְאוֹת דּוֹר 
הַתּוֹרָה,  לְבִרְכוֹת  כָּבוֹד  לָתֵת  נַקְפִּיד  אִם   .ָמְבֹר יְשָׁרִים 
לְאָמְרָן בִּשְׁלֵמוּת, כְּלוֹמַר: בְּקוֹל, בְּכַוָּנָה וּבְחַבְרוּתָא, הֲרֵי 
צֶאֱצָאֵינוּ  וְצֶאֱצָאֵי  וְצֶאֱצָאֵינוּ  אֲנַחְנוּ  "וְנִהְיֶה  שֶׁבַּקָּשָׁתֵנוּ: 
וְלוֹמְדֵי   ֶשְׁמ יוֹדְעֵי  כֻּלָּנוּ  יִשְׂרָאֵל  בֵּית   ְּעַמ וְצֶאֱצָאֵי 

תּוֹרָתְ לִשְׁמָהּ", בְּוַדַּאי א תָּשׁוּב רֵיקָם.

בִּקְרִיאַת "אָז מִסִּינַי נִצְטַוּוּ"! 
שַׁבָּת שָׁלוֹם, 

יע˜ב „וב מרמור˘טיין.



מַשְׁבֵּר כַּלְכָּלִי הוּא נִסָּיוֹן קָשֶׁה וּמַר. הוּא עָלוּל 
שִׁגְרַת  אֶת  בְּאַחַת  לְשַׁבֵּשׁ  בְּעָצְמָה,  לְהַכּוֹת 
תְּהוֹם  אֶל  שְׁלֵמָה  מִשְׁפָּחָה   וּלְהַשְׁלִי הַחַיִּים 
כֹּה  עַד  שֶׁהָיָה  מַה  וּבִלְבּוּל.  וַדָּאוּת  חֹסֶר  שֶׁל 
שֶׁל  סוֹעֵר  לְיָם  לְפֶתַע   ֵהוֹפ יַצִּיבָה,  קַרְקַע 
 ַהִתְמוֹדְדוּת מֻרְכֶּבֶת וּתְחוּשַׁת חֹסֶר אוֹנִים. א
לְעִתִּים, דַּוְקָא בָּרְגָעִים הַקָּשִׁים בְּיוֹתֵר מִתְגַּלֶּה 
 ֵהוֹפ עַצְמוֹ  וְהַמַּשְׁבֵּר  הָאֱמוּנָה,  שֶׁל  כּוֹחָהּ 
גַּם  קָרָה   ָּכ רוּחָנִית.  לִצְמִיחָה  אַדִּיר  לְמָנוֹף 

בַּסִּפּוּר שֶׁלִּפְנֵיכֶם – סִפּוּר אֲמִתִּי שֶׁנִּשְׁלַח אֵלֵינוּ 
וְעָבַר הַתְאָמָה לִשְׁמִירָה עַל פְּרָטִיּוּת שׁוֹלְחָיו.

פְּרִי  לִרְאוֹת  וְזָכָה  לְפַרְנָסָתוֹ  עָמַל  חַיִּים  ר' 
 ַא מוֹתָרוֹת,  חַיֵּי  חַי  א  מֵעוֹלָם  בַּעֲמָלוֹ. 
הִרְוִיחַ דֵּי הַצֹּרֶ לְפַרְנֵס אֶת בְּנֵי בֵּיתוֹ וּלְסַפֵּק 
אֶחָד,  בְּרֶגַע  שֶׁאָז,  אֶלָּא  בְּכָבוֹד.  צָרְכֵיהֶם  אֶת 
הִתְגַּלְגְּלָה  קְטַנָּה  טָעוּת  חַיָּיו.  הִתְהַפְּכוּ 
לְמַשְׁבֵּר כַּלְכָּלִי חָמוּר, שֶׁכִּלָּה אֶת כָּל רְכוּשׁוֹ 

וְהוֹתִיר אוֹתוֹ תַּחַת עוֹל חוֹבוֹת כְּבֵדִים.

הוּא  הַכֵּר.  לְא  עוֹלָמוֹ  הִשְׁתַּנָּה  יוֹם  מֵאוֹתוֹ 
לְהִסְתַּגֵּל  נֶאֱבָקִים  מִשְׁפַּחְתּוֹ  בְּנֵי  אֶת  רָאָה 
לַמְּצִיאוּת הַחֲדָשָׁה, וְלִבּוֹ נִקְרָע. כַּמָּה מְעִיקָה 
מְחֻשֶּׁבֶת  פְּרוּטָה  כָּל  שֶׁבָּהּ  הִתְנַהֲלוּת  הִיא 

שֶׁבֶּעָבָר  יוֹמְיוֹמִיּוֹת,  קְנִיּוֹת  וּבָהּ  בִּקְפִידָה, 
נַעֲשׂוּ כִּבְדֶרֶ אַגַּב, הוֹפְכוֹת לְהִתְלַבְּטוּת קָשָׁה 

– וְא פַּעַם, נֶאֱלָצִים לְוַתֵּר עֲלֵיהֶן לַחֲלוּטִין. 

הַצְּרָכִים  שֶׁאֲפִלּוּ  עַד  וְהֶחְמִיר,   ַהָל הַמַּצָּב 
כָּבֵד.  לְעוֹל  הָפְכוּ  הַיְּלָדִים  שֶׁל  הַבְּסִיסִיִּים 
הַמְּעַט שֶׁהִרְוִיחַ ר' חַיִּים הִסְפִּיק בְּקֹשִׁי לְקִיּוּם 
לְצַמְצֵם  אִם  כִּי  בְּרֵרָה  נוֹתְרָה  וְא  מִינִימָלִי 
וּכְשֶׁנֶּאֱלָצִים  בַּמַּיִם.  וַאֲפִלּוּ  בַּחַשְׁמַל,  בַּמָּזוֹן, 
לְהֵאָבֵק עַל הַדְּבָרִים הַבְּסִיסִיִּים, א רַק הַגּוּף 
הָרוּחַ  גַּם   – הַמְּחִיר  אֶת  מְשַׁלְּמִים  וְהַנֶּפֶשׁ 
הֵחֵלָה  בַּבַּיִת,  שֶׁשָּׁרְתָה  הַשִּׂמְחָה  נִפְגַּעַת. 

לְהֵעָלֵם אַט-אַט. 

בַּלֵּילוֹת הִתְקַשָּׁה ר' חַיִּים לַעֲצֹם עַיִן. הַדְאָגוֹת 
א הִרְפּוּ, הַסִּיּוּטִים רָדְפוּ אוֹתוֹ, וְהַפַּחַד מִפְּנֵי 
הַבָּאוֹת הֵעִיק עַל לִבּוֹ. בְּכָל רֶגַע שֶׁל עֵרוּת אוֹ 
מִשְׁתַּלֶּטֶת  הַמְּצוּקָה  כֵּיצַד  חָשׁ  טְרוּפָה,  שֵׁנָה 
עַל חַיָּיו. בְּאוֹתָם לֵילוֹת קָשִׁים, הֵבִין עַד כַּמָּה 

נְכוֹנִים דִּבְרֵי חֲכָמִים: "עָנִי חָשׁוּב כְּמֵת". 

נוֹסָף  לְשֶׁפֶל  שֶׁהִגִּיעַ  לְאַחַר  הַיָּמִים,  אַחַד 
כְּשֶׁחֹסֶר הַיְּכֹלֶת לְסַפֵּק אֲפִלּוּ אֶת צָרְכֵי הַיְּסוֹד 
אֶל  לָלֶכֶת  חַיִּים  ר'  הֶחְלִיט  בְּעָצְמָה,  בּוֹ  הָלַם 
הַכֹּתֶל הַמַּעֲרָבִי וְלִשְׁפֹּ אֶת לִבּוֹ לִפְנֵי בּוֹרְאוֹ. 
עַל  נִשְׁעָן  וְשָׁבוּר,  שָׁחוּחַ  שָׁם,  עָמַד  הוּא 
חֲרִישִׁית  תְּפִלָּה  וְלָחַשׁ  הָעַתִּיקוֹת,  הָאֲבָנִים 
רִבּוֹנוֹ  לְחָיָיו.  עַל  זוֹלְגוֹת  חַמּוֹת  כְּשֶׁדְּמָעוֹת 
לָחַשׁ  לָשֵׂאת?  אֶפְשָׁר  עוֹד  כַּמָּה  עוֹלָם,  שֶׁל 
כֹּתֶל  עִם  מִתְמַזְּגוֹת  הָרוֹתְחוֹת  כְּשֶׁדִּמְעוֹתָיו 

הַדְּמָעוֹת. 

זְכוּת  חִפֵּשׁ  הוּא 
אֶת  מֵעָלָיו  שֶׁתָּסִיר 
הוּא  הַגְּזֵרָה,  רֹעַ 
עַל  לְקַבֵּל  בִּקֵּשׁ 
בְּמִצְוָה  חִזּוּק  עַצְמוֹ 
מָה  דְּבַר   - מְסֻיֶּמֶת 
כָּל  אֶת  בּוֹ  שֶׁיַּשְׁקִיעַ 
שֶׁיֹּאחַז  וְנַפְשׁוֹ,  לִבּוֹ 
 ַא בְּעִקְבִיּוּת.  בּוֹ 
לְהִתְחַזֵּק?  יוּכַל  בַּמֶּה 
הִתְרוֹצְצוּ  הַמַּחְשָׁבוֹת 
וְהוּא  בְּרֹאשׁוֹ, 
לְהַחֲלִיט.  הִתְקַשָּׁה 
הֶחְלִיט  לְבַסּוֹף, 
סֵפֶר  אֶת  לִפְתֹּחַ 
 ֹּוְלִשְׁפ הַתְּהִלִּים 
אַחַר  פָּסוּק  לִבּוֹ,  אֶת 
אַחַר  מִלָּה  פָּסוּק, 
מִלָּה, מִתּוֹ תִּקְוָה שֶׁבְּמַהֲלַ אֲמִירָתָם יָאִירוּ 

מִשָּׁמַיִם אֶת דַּרְכּוֹ. 

כְּכָל שֶׁהֶעֱמִיק בַּאֲמִירַת תְּהִלִּים, חָשׁ הִזְדַּהוּת 
מְיֻחֶדֶת עִם הַפְּסוּקִים הַמְדַבְּרִים עַל מְצוּקַת 
הָאֶבְיוֹן. וְאָז, נִתְקְלוּ עֵינָיו בַּכָּתוּב (ט יט): "כִּי 
א לָנֶצַח יִשָּׁכַח אֶבְיוֹן". הוּא חָזַר עַל הַמִּלִּים 
שׁוּב וָשׁוּב, וּכְשֶׁבָּחַן אֶת הַמִּלִּים לְעָמְקָן, גִּלָּה 
הַתֵּבוֹת  רָאשֵׁי  כִּי  הִבְחִין  הוּא  מֻפְלָא.  דָּבָר 
הֵם  אֶבְיוֹן"  יִשָּׁכַח  לָנֶצַח  א  הַכָּתוּב: "כִּי  שֶׁל 
בְּגִימַטְרִיָּה "אָמֵן". כְּקוֹרֵא קָבוּעַ שֶׁל עֲלוֹן 'וְכֹל 
מַאֲמִינִים', נוֹשֵׂא עֲנִיַּת אָמֵן הָיָה קָרוֹב לְלִבּוֹ, 
הַתְּשׁוּבָה!",  "הִנֵּה  עֵינָיו.  אוֹרוּ  זֹאת,  וּכְשֶׁגִּלָּה 
לְהִתְחַזֵּק  "עָלַי  בְּהִתְרַגְּשׁוּת,  לְעַצְמוֹ  אָמַר 

בַּעֲנִיַּת אָמֵן". 

הַמִּזְמוֹרִים  אֶת  לִקְרֹא   הִמְשִׁי חַיִּים  ר' 
וְעָצְמָה.  חִזּוּק  מֵהֶם  שׁוֹאֵב  בְּהִתְרַגְּשׁוּת, 
עֵינָיו  שׁוּב.  נֶעְצַר  הַסֵּפֶר,  לְסוֹף  כְּשֶׁהִגִּיעַ 
יַעֲמֹד  "כִּי  לא):  (קט  נוֹסָף  בְּכָתוּב  נִתְקְלוּ 
לִימִין אֶבְיוֹן לְהוֹשִׁיעַ...". לִבּוֹ פָּעַם בִּמְהִירוּת. 
הוּא הִבִּיט בַּפָּסוּק שׁוּב, וְאָז הִבְחִין - גַּם כָּאן, 
רָאשֵׁי הַתֵּבוֹת יוֹצְרִים אֶת הַמִּלָּה "אָמֵן"! כָּעֵת 
וּבָרוּר.  חַד  הָיָה  הַמֶּסֶר  סָפֵק.  עוֹד  הָיָה  א 

מִשָּׁמַיִם שׁוֹלְחִים לוֹ סִימָן שֶׁאֵין לִטְעוֹת בּוֹ.

עַצְמוֹ  עַל  חַיִּים  ר'  קִבֵּל  נְחוּשָׁה  בְּהַחְלָטָה 
לְהִתְחַזֵּק בַּעֲנִיַּת אָמֵן. מֵעַתָּה, יִפְתַּח אֶת יוֹמוֹ 
הַמִּתְפַּלְּלִים,  מִפִּי  הַשַּׁחַר  בִּרְכוֹת  בִּשְׁמִיעַת 
וְלִזְכּוֹת  בִּרְכוֹתֵיהֶם  אֶת  לְהַשְׁלִים  יַקְפִּיד 
בְּאָמֵנִים רַבִּים כְּבָר עִם שַׁחַר. א הָיָה לוֹ סָפֵק 
כִּי זְכוּת הָאָמֵן תַּעֲמֹד לוֹ, וְכִי א יִרְחַק הַיּוֹם 
וּמַזָּלוֹ יָשׁוּב וְיָאִיר לוֹ פָּנִים. אַ הוּא א שִׁעֵר 
בְּלִבּוֹ כִּי בַּפַּעַם הַזֹּאת יִזְכֶּה כְּהֶרֶף עַיִן לִרְאוֹת 

בִּישׁוּעָה. 

לְפֶתַע  צִלְצֵל  מֵהַכֹּתֶל,  חֲזָרָה  בְּדַרְכּוֹ  כְּבָר 
מֻכָּר  קוֹל  הָיָה  הַקַּו  עַל  שֶׁבְּכִיסוֹ.  הַטֵּלֵפוֹן 
לְאַחַר  שָׁנִים.  עִמּוֹ  דִּבֵּר  שֶׁלֹּא  יַלְדוּת  חָבֵר   –
חִלּוּפֵי דְּבָרִים קְצָרִים, הִפְתִּיעַ הֶחָבֵר בְּהַצָּעָה 
חֲנוּיוֹת  רֶשֶׁת  שֶׁל  כִּבְעָלִים  צְפוּיָה:  בִּלְתִּי 
חָדָשׁ  סְנִיף  לִפְתֹּחַ  לוֹ  מַצִּיעַ  הוּא  מַצְלִיחָה, 

בְּעִיר מְגוּרָיו. 

אֲגוּרָה  אֲפִלּוּ  לִי  "אֵין  בְּעֶצֶב.   ֵגִּח חַיִּים  ר' 
הֵגִיב  הֶחָבֵר   ַא בְּכֵנוּת.  הוֹדָה  לְהַשְׁקִיעַ", 
אֶת   ְל אַלְוֶה  אֲנִי  תִּדְאַג.  "אַל  בְּנֶחְרָצוּת: 
 ְל וַאֲסַפֵּק  הַסְּנִיף  לִפְתִיחַת  הַדָּרוּשׁ  הַסְּכוּם 
אֶת כָּל הַסְּחוֹרָה, תְּשַׁלֵּם לִי רַק אַחֲרֵי שֶׁתִּמְכֹּר 

וְתַתְחִיל לְהַרְוִיחַ".  

בִּטָּחוֹן   ֹמִתּו הֶחָדָשׁ  בְּמַסָּעוֹ  פָּתַח  חַיִּים  ר' 
אֶת  הִשְׁקִיעַ  לְאוֹת,  לְא  עָמַל  הוּא  וֶאֱמוּנָה. 
כָּל כֹּחוֹ וּמִרְצוֹ, וּבְתוֹ זְמַן קָצָר הַחֲנוּת הָפְכָה 
בַּהֲמוֹנֵיהֶם,  זָרְמוּ  אֲנָשִׁים  הַצְלָחָה.  לְסִפּוּר 
תָּפְחוּ  הַהַכְנָסוֹת  בַּעֲסָקָיו,  נִכְּרָה  ה'  בִּרְכַּת 
רַק  א   ַא וְהִצְטַמְצְמוּ.  הָלְכוּ  וְהַחוֹבוֹת 
שֶׁהֵקִים  הַנּוֹסָף  הָעֵסֶק  גַּם  שִׂגְשְׂגָה,  הַחֲנוּת 

בְּמַקְבִּיל, "הָעֵסֶק שֶׁל הָאָמֵן", צָמַח וְגָדַל.

מַשְׁכִּים  הָיָה  הַכְּלָל,  מִן  יוֹצֵא  בְּלִי  בֹּקֶר,  מִדֵּי 
אַחַר  אָמֵן  בַּעֲנִיַּת  לִזְכּוֹת  כְּדֵי  הַכְּנֶסֶת  לְבֵית 
בִּרְכוֹת הַשַּׁחַר שֶׁל הַמִּתְפַּלְּלִים. שׁוּם דָּבָר א 
עָמַד בְּדַרְכּוֹ. הוּא עָמַד בְּהִתְחַיְּבוּתוֹ בִּנְחִישׁוּת 
וּבִמְסִירוּת. וְכָ, שְׁנֵי הָעֲסָקִים פָּרְחוּ זֶה לְצַד 
מֻשְׁלֶמֶת.  בְּהַרְמוֹנְיָה  בָּזֶה  זֶה  מִשְׁתַּלְּבִים  זֶה, 
אֶת  הֵבִיא  הָאֶחָד  סָפֵק:  לְא  יָדַע  חַיִּים  וְר' 

הַשֵּׁנִי.

הַעֲלָאַת  עַל  הַלֵּב  מִכָּל  לָכֶם  מוֹדֶה  "אֲנִי 
ר'  לָנוּ  כּוֹתֵב  אָמֵן",  עֲנִיַּת  לְנוֹשֵׂא  הַמּוּדָעוּת 
 - אֶחֱזֶה'  "'מִבְּשָׂרִי  וּמְסַיֵּם:  בְּמִכְתָּבוֹ,  חַיִּים 
זָכִיתִי לִרְאוֹת בְּמוֹ עֵינַי כֵּיצַד מִצְוַת עֲנִיַּת אָמֵן 

פּוֹתַחַת שַׁעֲרֵי יְשׁוּעָה".

⋅

כְּשֶׁהִגִּיעַ הַמִּכְתָּב הַמְסַפֵּר סִפּוּר זֶה לִידֵי נְשִׂיא 
בְּנֵי אֱמוּנִים הָרַב יַעֲקֹב דֹּב מַרְמוֹרְשְׁטֵין, הוּא 
הִבְחִין שֶׁיֵּשׁ קֶשֶׁר נוֹסָף בֵּין שְׁנֵי הָרְמָזִים: בֵּין 
פֶּרֶק ט בִּתְהִלִּים שֶׁבּוֹ מוֹפִיעַ הָרֶמֶז הָרִאשׁוֹן, 
לְפֶרֶק קט הַמֵּכִיל אֶת הָרֶמֶז הַשֵּׁנִי מַפְרִידִים 
מֵאָה פְּרָקִים בְּדִיּוּק, כְּנֶגֶד מִכְסַת מֵאָה בְּרָכוֹת 

שֶׁתִּקֵּן דָּוִד הַמֶּלֶ לְבָרֵ מִדֵּי יוֹם.

ל יְשׁוּעָה     רְמָזִים שֶׁ

כְּבָר בְּדַרְכּוֹ חֲזָרָה מֵהַכּתֶֹל, 
הַטֵּלֵפוֹן  לְפֶתַע  צִלְצֵל 
שֶׁבְּכִיסוֹ. עַל הַקַּו הָיָה קוֹל 
שֶׁלֹּא  יַלְדוּת  חָבֵר   – מֻכָּר 
לְאַחַר  שָׁנִים.  עִמּוֹ  דִּבֵּר 
קְצָרִים,  דְּבָרִים  חִלּוּפֵי 
בְּהַצָּעָה  הֶחָבֵר  הִפְתִּיעַ 
שֶׁל  כִּבְעָלִים  צְפוּיָה:  בִּלְתִּי 
רֶשֶׁת חֲנוּיוֹת מַצְלִיחָה, הוּא 
מַצִּיעַ לוֹ לִפְתּחַֹ סְנִיף חָדָשׁ 

בְּעִיר מְגוּרָיו. 

י אֱמוּנִיר  מַעֲשֵׂ
ה בוּעִי עַל אָמֵן וּתְפִלָּ סִפּוּר שְׁ

ה אָמֵן גִימַטְרִיָּ בוֹת בְּ י תֵּ חָקִים" רָאשֵׁ ְ שּׁ אֲוָתוֹ וְעֻזּוֹ בַּ רָאֵל גַּ "עַל יִשְׂ



עֲנֶה אֱמוּנִים  תַּ
ה  פִלָּ נִינִים עַל סֵדֶר הַתְּ פְּ

מוֹ ר תּוּכַל לְקַיְּ בָר אֲשֶׁ ר לָמַדְתָּ אִם יֵשׁ בּוֹ דָּ אֲשֶׁ שׂ בַּ חַפֵּ פֶר, תְּ קוּם מִן הַסֵּ ר תָּ וְכַאֲשֶׁ

ה זוֹ שָׁ קָּ אֲמִירַת בַּ נָה בַּ וָּ יבוּת הַכַּ חֲשִׁ
וְצֶאֱצָאֵינוּ...",  אֲנַחְנוּ  "וְנִהְיֶה  בַּקָּשַׁת  שֶׁל  הָעֲצוּמָה  חֲשִׁיבוּתָהּ  עַל 
נוּכַל לִלְמֹד מִדִּבְרֵי רָבִינָא (נְדָרִים פא א), אֲשֶׁר נִשְׁאַל, מַדּוּעַ אֵין מָצוּי 
כַּאֲבוֹתֵיהֶם?  חֲכָמִים  תַּלְמִידֵי  יִהְיוּ  חֲכָמִים,  תַּלְמִידֵי  שֶׁל  שֶׁבְּנֵיהֶם 
וְהֵשִׁיב, שֶׁעֹנֶשׁ זֶה בָּא לָהֶם מִפְּנֵי "שֶׁאֵין מְבָרְכִים בַּתּוֹרָה תְּחִלָּה". 
 ֵלְבָר זְהִירִים  הֵם  שֶׁאֵין  שֶׁמִּכֵּיוָן  שֶׁאֵין)  ד"ה  (שָׁם  הַמְפָרֵשׁ  וּמְבָאֵר 
בָּהֶם  מִתְקַיֶּמֶת  אֵין   - בַּתּוֹרָה  עוֹסְקִים  שֶׁהֵם  לִפְנֵי  הַתּוֹרָה  בִּרְכוֹת 

בַּקָּשַׁת "וְנִהְיֶה אֲנַחְנוּ וְצֶאֱצָאֵינוּ...".

בְּעִנְיַן בַּקָּשָׁה זוֹ כָּתַב הַשְּׁלָ"ה (שַׁעַר הָאוֹתִיּוֹת אוֹת ד דֶּרֶ אֶרֶץ אוֹת כז) וְזוֹ 
לְשׁוֹנוֹ: "וְתָמִיד תִּהְיֶה תְּפִלַּת הָאָב וְהָאֵם שְׁגוּרָה בְּפִיהֶם, לְהִתְפַּלֵּל 

תּוֹרָה  לוֹמְדֵי  שֶׁיִּהְיוּ  בְּנֵיהֶם  עַל 
וִיכַוֵּן  טוֹבוֹת.  מִדּוֹת  וּבַעֲלֵי  וְצַדִּיקִים 
בְּשָׁעָה  הַתּוֹרָה  בְּבִרְכַּת  זֶה  עַל  מְאוֹד 
שֶׁאוֹמְרִים 'וְנִהְיֶה אֲנַחְנוּ וְצֶאֱצָאֵינוּ...'. 
כְּשֶׁאוֹמֵר  רַבָּה'  'אַהֲבָה  בְּבִרְכַּת  וְכֵן 
כֵּן  גַּם  יַחְשֹׁב   '... הָרַחֲמָן  אָב  'אָבִינוּ 
עַל זַרְעוֹ וְעַל זֶרַע זַרְעוֹ עַד עוֹלָם, וְכֵן 
כְּשֶׁאוֹמֵר בִּתְפִלַּת 'וּבָא לְצִיּוֹן' – 'לְמַעַן 
 - לַבֶּהָלָה'  נֵלֵד  וְא  לָרִיק  נִיגַע  א 
תְּפִלָּתוֹ  יַעֲשֶׂה  כָּאֵלֶּה  מְקוֹמוֹת  בְּכָל 

קֶבַע בְּכָל לְבָבוֹ וּבְכָל נַפְשׁוֹ". 

⋅

זוֹ  בַּקָּשָׁה  שֶׁל  בְּעִנְיָנָהּ  נִפְלָאָה  הֶעָרָה 
מוּבֵאת בְּסֵפֶר 'שׁוֹמֵר אֱמֶת' (תְּפִלָּה עמ' 
מְעוֹרְרִים  "וְרָאִיתִי  דְּבָרָיו:  וְאֵלּוּ  מט), 

עַל  בִּפְרוֹטְרוֹט  הָאָדָם  שֶׁיְּכַוֵּן  שֶׁטּוֹב 
כָּל אֶחָד וְאֶחָד מִבָּנָיו, בְּשָׁעָה שֶׁאוֹמֵר 
 ֶשְׁמ יוֹדְעֵי  וְצֶאֱצָאֵינוּ  אֲנַחְנוּ  'וְנִהְיֶה 

 ."'ְוְלוֹמְדֵי תּוֹרָת

⋅

הָאַדְמוֹ"ר בַּעַל הַ'דְּבַר חַיִּים' מִנַּדְבוֹרְנָה 
שָׁאַל פַּעַם יְהוּדִי שֶׁפָּקַד אֶת בֵּיתוֹ בְּאֵלּוּ מְקוֹמוֹת בַּתְּפִלָּה מְכַוֵּן הוּא 
עַל הַצְלָחַת יְלָדָיו בַּתּוֹרָה. אוֹתוֹ יְהוּדִי, שֶׁהָיָה תַּלְמִיד חָכָם, הֵשִׁיב 
עַל אֲתַר: הֲא הַ'מִּשְׁנָה בְּרוּרָה' (מז כ) מֵבִיא אֶת דִּבְרֵי הַשְּׁלָ"ה כִּי יֵשׁ 
לְהִתְפַּלֵּל בִּשְׁלוֹשָׁה מְקוֹמוֹת עַל הַיְּלָדִים: בְּבִרְכוֹת הַתּוֹרָה, בְּבִרְכַּת 

'אַהֲבָה רַבָּה' וּבִתְפִלַּת 'וּבָא לְצִיּוֹן'. 

הָרַבִּי שֶׁנֶּהֱנָה מִתְּשׁוּבָתוֹ שֶׁל אוֹתוֹ יְהוּדִי, הוֹסִיף לוֹ עַל אֲתַר: "אֲגַלֶּה 
לְ מָקוֹם נוֹסָף שֶׁבּוֹ  רָאוּי לְבַקֵּשׁ עַל כָּ -  בְּבִרְכַּת 'אֱמֶת וְיַצִּיב', 

בַּמִּלִּים "עַל בָּנֵינוּ וְעַל דּוֹרוֹתֵינוּ" ('פְּנִינֵי פָּרָשַׁת הַשָּׁבוּעַ' ח"א עמ' תקמז).

ה דּורֹותֹ לושָֹׁ ה עַל שְׁ שָׁ קָּ הַבַּ
וְצֶאֱצָאֵי  "צֶאֱצָאֵינוּ  זוֹ  בְּבַקָּשָׁה  לְפָרֵט  שֶׁיֵּשׁ  סוֹבֵר  מז)  (או"ח  הַבַּ"ח 
צֶאֱצָאֵינוּ". זֹאת עַל פִּי  דִּבְרֵי חֲכָמִים (בָּבָא מְצִיעָא פה א): "כָּל שֶׁהוּא 
אֵין  שׁוּב   – חָכָם  תַּלְמִיד  בְּנוֹ  וּבֶן  חָכָם,  תַּלְמִיד  וּבְנוֹ  חָכָם,  תַּלְמִיד 
בְּרִיתִי  זֹאת  'וַאֲנִי  כא):  נט  (יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמַר  מִזַּרְעוֹ,  פּוֹסֶקֶת  הַתּוֹרָה 
אוֹתָם אָמַר ה' רוּחִי אֲשֶׁר עָלֶי וּדְבָרַי אֲשֶׁר שַׂמְתִּי בְּפִי א יָמוּשׁוּ 
עוֹלָם'".  וְעַד  מֵעַתָּה  ה'  אָמַר   -  ֲזַרְע זֶרַע  וּמִפִּי   ֲזַרְע וּמִפִּי   מִפִּי
עַל  הָאָדָם  שֶׁיְּבַקֵּשׁ  מְיֻחָד  עִנְיָן  שֶׁיֵּשׁ  עוֹלֶה  הַגְּמָרָא  דִּבְרֵי  לְאוֹר 
זוֹ  בַּקָּשָׁתוֹ  תִּתְקַבֵּל  אִם  שֶׁהֲרֵי  תּוֹרָה,  בְּנֵי  שֶׁיִּהְיוּ  וְנֶכְדּוֹ  בְּנוֹ  עַצְמוֹ, 

מֻבְטָח לוֹ שֶׁלֹּא תָּסוּר הַתּוֹרָה מִפִּי זַרְעוֹ "מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם". 

וְאוּלָם הַ'מָּגֵן אַבְרָהָם' (רֵישׁ סִימָן מז) חוֹלֵק וְסוֹבֵר שֶׁאֵין לוֹמַר "וְצֶאֱצָאֵי 
צֶאֱצָאֵינוּ", כֵּיוָן שֶׁהַמִּלָּה "צֶאֱצָאֵינוּ" פֵּרוּשָׁהּ יוֹצְאֵי חֲלָצֵינוּ – בָּנִים 
וּבְנֵי בָּנִים, וְאִם כֵּן אַף אִם כַּוָּנָתֵנוּ לִכְל בְּבַקָּשָׁתֵנוּ אֶת בְּנֵי בָּנֵינוּ כְּדֵי 

שֶׁלֹּא תִּפְסֹק הַתּוֹרָה מִזַּרְעֵנוּ, דַּי שֶׁנֹּאמַר "וְנִהְיֶה אֲנַחְנוּ וְצֶאֱצָאֵינוּ".

ילָה ת הַמִּ ת הַתּוֹרָה לְבִרְכַּ רְכַּ ין בִּ בֵּ
רַבִּי יוֹסֵף שָׁאוּל נָתַנְזוֹן מַקְשֶׁה עַל דַּעַת הַבַּ"ח הַסּוֹבֵר שֶׁכְּדֵי לִכְל 
מִנֻּסַּח  צֶאֱצָאֵינוּ"  וְצֶאֱצָאֵי  "צֶאֱצָאֵינוּ  לוֹמַר  יֵשׁ  בָּנָיו  וּבְנֵי  בָּנָיו  אֶת 
הַבְּרָכָה שֶׁאַחַר הַמִּילָה: "אֲשֶׁר קִדַּשׁ יָדִיד מִבֶּטֶן וְחֹק בִּשְׁאֵרוֹ שָׂם 
ב  קלז  (שַׁבָּת  הַתּוֹסָפוֹת  וּפֵרְשׁוּ  קֹדֶשׁ",  בְּרִית  בְּאוֹת  חָתַם  וְצֶאֱצָאָיו 
בְּנוֹ,  יִצְחָק  זֶהוּ   – "שְׁאֵרוֹ"  אָבִינוּ,  אַבְרָהָם  זֶהוּ   – "יָדִיד"  יָדִיד):  ד"ה 

"וְצֶאֱצָאָיו" – הֵם יַעֲקֹב וּבָנָיו, שֶׁהֵם צֶאֱצָאֵי יִצְחָק, הֲרֵי שֶׁ"צֶאֱצָאָיו" 
כּוֹלֵל בָּנָיו וּבְנֵי בָּנָיו?

שֶׁל  הַיְּדוּעִים  דְּבָרָיו  פִּי  עַל  וּמְיַשֵּׁב 
 שֶׁצָּרִי א)  קסט  (וַיִּשְׁלַח  הַקָּדוֹשׁ  הַזֹּהַר 
בִּתְפִלָּה  בַּקָּשָׁתוֹ  אֶת  לְפָרֵט  הָאָדָם 
בִּתְפִלַּת  כֵּן,  וְעַל  כָּרָאוּי.  בִּשְׂפָתָיו 
"וְהַעֲרֵב נָא" שֶׁהִיא בַּקָּשָׁה, יֵשׁ לְפָרֵט 
בָּהּ "וְצֶאֱצָאֵי צֶאֱצָאֵינוּ" כְּדֵי לִכְל בְּנֵי 
הִיא  הַמִּילָה  בִּרְכַּת   ַא בְּפֵרוּשׁ,  בָּנִים 
לְהַזְכִּיר  דַּי  וּבְהוֹדָאָה  הוֹדָאָה,  בְּגֶדֶר 
שָׁאוּל'  ('יַד  "וְצֶאֱצָאָיו"   – לָשׁוֹן  בְּקִצּוּר 

יו"ד רסה).

לְמוּד תּוֹרָה -  מִצְוַת תַּ
ד לִלְמֹד וּלְלַמֵּ

:דָּרַשׁ רַבִּי מֹשֶׁה סוֹלוֹבֵיְצִ'יק מִצִּירִי

הַצִּוּוּי  שֶׁבָּהֶן  הַמִּצְווֹת  מִכָּל  בְּשׁוֹנֶה 
שֶׁנֶּאֱמַר עֲלֵיהֶן אֵינוֹ מְחַיֵּב אֶת הָאָדָם 
אֶלָּא לְקַיְּמָן בְּעַצְמוֹ, וְא לִדְאֹג שֶׁאַף 
לִמּוּד  בְּמִצְוַת  אוֹתָן,  יְקַיְּמוּ  אֲחֵרִים 
בְּתוֹכוֹ  כּוֹלֵל  עָלֶיהָ  הַצִּוּוּי  הַתּוֹרָה, 
כְּדֵי  לַאֲחֵרִים,  לְלַמְּדָהּ  חִיּוּב  גַּם 
שֶׁלֹּא תִּשָּׁכַח תּוֹרָה מִיִּשְׂרָאֵל. וּכְפִי שֶׁכָּתַב הָרַמְבַּ"ם בְּבֵאוּר מִצְוַת 
חָכְמַת  לִלְמֹד  שֶׁצִּוָּנוּ  "הִיא  יא):  עֲשֵׂה  הַמִּצְווֹת,  (סֵפֶר  תּוֹרָה  תַּלְמוּד 
(דְּבָרִים  אָמְרוּ  וְהוּא  תּוֹרָה.  תַּלְמוּד  שֶׁנִּקְרָא  וְזֶהוּ  וּלְלַמְּדָהּ,  הַתּוֹרָה 
 ."'אֵלּוּ תַּלְמִידֶי וּלְשׁוֹן סִפְרֵי (שם לב): 'לְבָנֶי ,'ו ז): 'וְשִׁנַּנְתָּם לְבָנֶי

יְסוֹד זֶה אַף עוֹלֶה מִכָּ שֶׁרַק בַּבְּרָכָה הַנֶּאֱמֶרֶת עַל תַּלְמוּד תּוֹרָה 
תִּקְּנוּ חֲכָמִים בַּקָּשָׁה מְיֻחֶדֶת שֶׁתִּתְקַיֵּם הַתּוֹרָה בְּצֶאֱצָאֵינוּ וּבְצֶאֱצָאֵי 
מִבִּרְכוֹת  בְּרָכָה  בְּאַף  דֻּגְמָתוֹ  מָצִינוּ  שֶׁלֹּא  דָּבָר  יִשְׂרָאֵל,  בֵּית   ְּעַמ

הַמִּצְווֹת ('וְהָאִישׁ מֹשֶׁה' פָּרָשַׁת וָאֶתְחַנַּן).

"צֶאֱצָאֵינוּ" וְלאֹ "זְרָעֵינוּ"
מַדּוּעַ תִּקְּנוּ בִּבְרָכָה זוֹ לְשׁוֹן "צֶאֱצָאֵינוּ", וְא "זַרְעֵנוּ" כִּלְשׁוֹן הַכָּתוּב 

בְּכָל מָקוֹם?

"צֶאֱצָאֵינוּ",  הַבִּטּוּי  אֶת  דַּוְקָא  מַזְכִּירִים  שֶׁאָנוּ  פֵּרֵשׁ  סוֹפֵר'  הַ'חֲתַם 
לְפִי שֶׁמּוֹפִיעוֹת בּוֹ פַּעֲמַיִם אוֹתִיּוֹת צ"א שֶׁהֵן בְּגִימַטְרִיָּה שְׁנֵי שֵׁמוֹת 
שֶׁיֻּכְפַּל  הַקְּדֻשָּׁה  כֹּחַ  הִתְחַזְּקוּת  עַל  לִרְמֹז  וְאַדְנוּת,  הֲוָיָ"ה  הַקֹּדֶשׁ 

לֶעָתִיד לָבֹא ('דְּרָשׁוֹת חֲתַם סוֹפֵר' ח"א דַּף קי). 

אוֹתִיּוֹת  שְׁלִיטָ"א:  אַבּוּחֲצִירָא  חַי  דָּוִד  רַבִּי  הָאַדְמוֹ"ר  בֵּאֵר  עוֹד 
צ"א הֵן בְּגִימַטְרִיָּה אָמֵן. לְכָ אוֹמְרִים אָנוּ בִּבְרָכָה זוֹ כַּמָּה פְּעָמִים 
"צֶאֱצָאֵינוּ", כְּדֵי לְהַזְכִּיר וּלְעוֹרֵר אֶת זְכוּת עֲנִיַּת אָמֵן מִיָּד עִם שַׁחַר 

(סֵפֶר 'בְּנֵי אֱמוּנִים' עמ' 88). 

"וְנִהְיֶה אֲנַחְנוּ 
וְצֶאֱצָאֵינוּ וְצֶאֱצָאֵי 

נוּ  לָּ צֶאֱצָאֵינוּ כֻּ
מֶךָ  יוֹדְעֵי שְׁ

וְלוֹמְדֵי תּוֹרָתְךָ 
מָהּ" לִשְׁ



9139191@gmail.com :הַמְּעֻנְיָנִים לְקַבֵּל אֶת הֶעָלוֹן הַשְּׁבוּעִי לְתֵבַת הַמֵּייל, יִפְנוּ לַכְּתֹבֶת

רָזֵי אֱמוּנִיר 
ים הִלִּ סֵפֶר תְּ רִמְזֵי אָמֵן בְּ

מִירָה  הֲגָנָה וּשְׁ
ת אָמֵן זְכוּת עֲנִיַּ בִּ

ה'  נצֵֹר  אֱמוּנִים  חֲסִידָיו  ל  כָּ ה'  אֶת  "אֶהֱבוּ 
ה גַאֲוָה" (לא כד) ם עַל יֶתֶר עשֵֹׂ לֵּ וּמְשַׁ

בְּסֵפֶר הַזֹּהַר הַק' (וַיֵּלֶ רפו א) דּוֹרֵשׁ אֶת 
ה'  נֹצֵר  כד): "אֱמוּנִים  א  (תְּהִלִּים  הַכָּתוּב 
עֲנִיַּת  עַל  גַּאֲוָה"  עֹשֵׂה  יֶתֶר  עַל  וּמְשַׁלֵּם 
אָמֵן. הַ'מִּקְדַּשׁ מֶלֶ' (שָׁם) מְבָאֵר שֶׁכַּוָּנַת 
ה'"  נֹצֵר  "אֱמוּנִים  שֶׁהַכָּתוּב:  הִיא  הַזֹּהַר 
מוֹרֶה שֶׁהַקָּבָּ"ה נוֹצֵר וְשׁוֹמֵר אֶת הָעוֹנֶה 
יֶתֶר  עַל  "וּמְשַׁלֵּם  הַכָּתוּב  וְאִלּוּ  אָמֵן, 
לְמִי  זֹאת,  שֶׁלְּעֻמַּת  מְלַמֵּד  גַּאֲוָה"  עֹשֵׂה 
חָלִילָה,  אָמֵן,  בַּעֲנִיַּת  מְזַלְזֵל  שֶׁבְּגַאֲוָתוֹ 

הוּא מַעֲנִישׁ וּמְשַׁלֵּם כִּגְמוּלוֹ. 

בְּסֵפֶר 'שׁוֹמֵר אֱמוּנִים' (מַאֲמַר פִּתְחוּ שְׁעָרִים 
"נוֹצֵר  שֶׁהַכָּתוּב  וּמְפָרֵשׁ  מוֹסִיף  כ)  פֶּרֶק 
שֶׁהַקָּדוֹשׁ  עַצְמָהּ,  הָאָמֵן  עַל  עוֹלֶה  ה'" 
בָּרוּ הוּא נוֹצֵר וְשׁוֹמֵר כָּל אָמֵן הַנַּעֲנֵית 
מִפִּי אָדָם מִיִּשְׂרָאֵל וְגוֹנֵז אוֹתָהּ בַּעֲבוּרוֹ 
וּבָבָא.  בָּזֶה  עָלָיו  וְתִשְׁמֹר  שֶׁתָּגֵן  כְּדֵי 
הַ'שּׁוֹמְרֵי  בַּעַל  מוֹסִיף  זֹאת  לְאוֹר 
אֱמוּנִים' וְכוֹתֵב: "וְאִם כֵּן, אֵי א יִלְמֹד 
 ּבָּרו מֵהַקָּדוֹשׁ  וָחֹמֶר  קַל  סְרוּחָה  טִפָּה 
הוּא: אִם הַבּוֹרֵא בָּרוּ הוּא יִתְעַלֶּה זִכְרוֹ 
לָעַד שׁוֹמֵר וְנוֹצֵר כָּל הָאָמֵנִים, הַאֵי א 
יִשְׁמֹר הָאָדָם הָאָמֵנִים שֶׁלֹּא לְאַבְּדָם חַס 

וְשָׁלוֹם?!".

בְרָכוֹת - י דִּ ם מִלֵּ לְקַיֵּ
ת אָמֵן עֲנִיַּ  בַּ

נצֵֹר  אֱמוּנִים  חֲסִידָיו  ל  כָּ ה'  אֶת  "אֶהֱבוּ 
ה גַאֲוָה" (לא כד) ם עַל יֶתֶר עשֵֹׂ לֵּ ה' וּמְשַׁ

דָּרַשׁ הַמַּגִּיד מִבְּרָאד, רַבִּי מֹשֶׁה אוֹסְטְרֶר: 

הַגְּמָרָא  מְבִיאָה  א)  (ל  בְּרָכוֹת  בְּמַסֶּכֶת 
שָׁשׁ דֵּעוֹת עַל מָה יַקְפִּיד אָדָם הָרוֹצֶה 
שֶׁעָלָיו  אוֹמֵר  יְהוּדָה  רַב  חָסִיד:   לִהְיוֹת 
לְהִזָּהֵר בְּעִנְיְנֵי נְזִיקִין; רָבָא אוֹמֵר שֶׁעָלָיו 
אָבוֹת,  בְּמַסֶּכֶת  הָאָמוּר  אֶת  לְקַיֵּם 
בְּרָכוֹת.  בְּעִנְיְנֵי  שֶׁיִּזָּהֵר  אוֹמְרִים  וְיֵשׁ 
הַרְחָקָה  מַדּוּעַ  לְהָבִין  אֶפְשָׁר  וְלִכְאוֹרָה, 
עַל  הַקְפָּדָה  וְכֵן  לַזּוּלַת,  נֶזֶק  מִגְּרִימַת 
הַמּוּסָרִים הָאֲמוּרִים בְּמַסֶּכֶת אָבוֹת, אֵלּוּ 
אָכֵן מַעֲשֵׂי חֲסִידוּת, אַ מַהִי הַחֲסִידוּת 

הַמְיֻחֶדֶת בִּזְהִירוּת בַּאֲמִירַת בְּרָכוֹת?   

שֶׁחָסִיד  הִיא  הַגְּמָרָא  שֶׁכַּוָּנַת  אֶלָּא 
אֶת   ֵלְבָר שֶׁמַּקְפִּיד  מִי  הוּא  בִּבְרָכוֹת 
אָמֵן  שֶׁיַּעֲנֶה  מִי  בְּאָזְנֵי  דַּוְקָא  בִּרְכוֹתָיו 
לְהַשְׁלִים  זוֹכֶה  הוּא   ָשֶׁבְּכ אַחֲרֵיהֶן, 
אַף  זוֹהִי  מֵעַתָּה,  בִּרְכוֹתָיו.  אֶת  וּלְקַיֵּם 
ה'  אֶת  "אֶהֱבוּ  שֶׁלְּפָנֵינוּ:  הַכָּתוּב  כַּוָּנַת 
הַדֵּעוֹת  שְׁשׁ  כָּל  לְפִי   – חֲסִידָיו"  כָּל 

הַזָּהִיר  גַּם  בֵּינֵיהֶם  בַּגְּמָרָא,  הַמּוּבָאוֹת 
בְּעִנְיְנֵי בְּרָכוֹת, זֹאת בִּתְנַאי שֶׁהוּא שׁוֹמֵר 
 ֵלְבָר מַקְפִּיד  שֶׁהוּא  דְּהַיְנוּ  "אֱמוּנִים", 
בִּרְכוֹתָיו,  אַחַר  אָמֵן  שֶׁיַּעֲנֶה  מִי  בְּאָזְנֵי 
שֶׁ"נּוֹצֵר  לְפִי  חָסִיד  נִקְרָא  הוּא  שֶׁאָז 
שֶׁל  הָאָמֵן  עֲנִיַּת  אֶת  גַּם  לִזְכוּתוֹ  ה'" 
אֶת  שֶׁמַּשְׁלִימָה  זוֹ  וְהִיא  הַשּׁוֹמְעִים, 

בִּרְכוֹתָיו ('דָּרַשׁ מֹשֶׁה').

ילָה  ת אָמֵן מַגְדִּ עֲנִיַּ
רָכָה וּמְרוֹמֶמֶת אֶת הַבְּ

ו" (לד  מוֹ יַחְדָּ י וּנְרוֹמְמָה שְׁ לוּ לַה' אִתִּ דְּ "גַּ
ד)

אֶחָד)  ד"ה  ב  (סו  נָזִיר  בְּמַסֶּכֶת  הַמְפָרֵשׁ 
הַכֹּחַ  אֶת  מְבַטֵּא  זֶה  שֶׁכָּתוּב  מְפָרֵשׁ 
אָמֵן.  וְהָעוֹנֶה   ֵהַמְבָר שֶׁל  הַמְשֻׁתָּף 
הֵם  אִתִּי"  לַה'  "גַּדְּלוּ  הַכָּתוּב  תְּחִלַּת 
לְגַדֵּל  לַאֲחֵרִים  שֶׁקּוֹרֵא   ֵהַמְבָר דִּבְרֵי 
 ֵׁהַהֶמְש וְאִלּוּ  אָמֵן,  בַּעֲנִיַּת  אִתּוֹ  ה'  אֶת 
"וּנְרוֹמְמָה שְׁמוֹ יַחְדָּו" – מִתְיַחֵס לָעוֹנֶה 
אָמֵן שֶׁמִּצְטָרֵף לַמְבָרֵ וּמְרוֹמֵם אֶת שֵׁם 

ה' עִמּוֹ. 

כַּיָּדוּעַ, עֲנִיַּת אָמֵן אֵינָהּ רַק הַסְכָּמָה עִם 
דִּבְרֵי הַמְבָרֵ אֶלָּא הִיא חֵלֶק מֵהַבְּרָכָה, 
יְדֵי  וְעַל  הַבְּרָכָה  נִשְׁלֶמֶת  אָמֵן  וּבַעֲנִיַּת 
כָּ הַבְּרָכָה עַצְמָהּ נַעֲשֵׂית חֲשׁוּבָה יוֹתֵר 

(רְאֵה משנ"ב קסז כ). 

לְאוֹר זֹאת נִתַּן לְפָרֵשׁ אֶת עֹמֶק מַשְׁמָעוּת 
לַאֲחֵרִים  קוֹרֵא   ֵהַמְבָר  :ָּכ זֶה  כָּתוּב 
אֶת  לְהַגְדִּיל  בְּיֶדְכֶם  אִתִּי",  לַה'  "גַּדְּלוּ 
בִּרְכָתִי וּלְהַשְׁלִים לָהּ אֶת הַמִּלָּה הָאַחַת 
אָמֵן  הָעוֹנִים  וְאֵלּוּ  אָמֵן.   - בָּהּ  הַחֲסֵרָה 
הֵם  אָמֵן  שֶׁבַּעֲנוֹתָם  לְעֻמָּתוֹ  מְשִׁיבִים 
אַף מַחְשִׁיבִים וּמְרוֹמְמִים אֶת הַבְּרָכָה - 

"וּנְרוֹמְמָה שְׁמוֹ יַחְדָּו" ('אֹהֶל שְׁמֹה').

בִיאִים עִים אָמֵנִים הַמְּ שְׁ תִּ
א י הָעוֹלָם הַבָּ לְחַיֵּ

"יֵשֵׁב עוֹלָם לִפְנֵי אֱקים חֶסֶד וֶאֱמֶת מַן 
יִנְצְרֻהוּ" (סא ח)

הַמִּלִּים "וֶאֱמֶת מַן" מְרַמְּזוֹת לְחוֹבַת עֲנִיַּת 
תִּשְׁעִים אָמֵנִים בְּיוֹם, שֶׁכֵּן אָמֵן פֵּרוּשָׁהּ 
בְּגִימַטְרִיָּה  הִיא  "מַן"  וְהַמִּלָּה  אֱמֶת, 
עָשָׂה  שֶׁחֶסֶד  הַכָּתוּב  וְאוֹמֵר  תִּשְׁעִים. 
שֶׁמַּקְפִּיד  שֶׁבִּזְכוּת  הָאָדָם  עִם  הַקָּבָּ"ה 
יִזְכֶּה  בְּיוֹם  אָמֵנִים  תִּשְׁעִים  עֲנִיַּת  עַל 
הֵן  פֶּגַע,  מִכָּל  הַשָּׁמַיִם  מִן  שֶׁ"יִּנְצְרֻהוּ" 
בָּעוֹלָם הַזֶּה וְהֵן בָּעוֹלָם הַבָּא, וּבְכָ יִזְכֶּה 
אֱקִים"  לִפְנֵי  עוֹלָם  "יֵשֵׁב  בּוֹ:  שֶׁיְּקֻיַּם 

('מִנְחַת יוֹסֵף' ח"ב בַּהַקְדָּמָה).

זְכוּת אָמֵן "מֵחַיִל אֶל חָיִל" בִּ
אֱלקֹיִם  אֶל  יֵרָאֶה  חָיִל  אֶל  מֵחַיִל  "יֵלְכוּ 

צִיּוֹן" (פד ח) בְּ
דָּרַשׁ רַבִּי עִמָּנוּאֵל חַי רִיקִי בַּעַל הַ'מִּשְׁנַת 

חֲסִידִים': 

הָרִאשׁוֹנָה  הָאוֹת  אֶת  נְצָרֵף  כַּאֲשֶׁר 
אֶת  נְקַבֵּל  "בְּצִיּוֹן"  בְּתֵבַת  וְהָאַחֲרוֹנָה 
יַחַד  נְצָרֵף  כַּאֲשֶׁר  וְאִלּוּ  "בֵּן",  הַמִּילָה 
הַמִּלִּים  שֶׁל  הַתֵּבוֹת  וְסוֹפֵי  רָאשֵׁי  אֶת 
הַמִּלָּה  אֶת  נְקַבֵּל  בְּצִיּוֹן",  "אֱקִים 
אָמֵן,  הַבֵּן  שֶׁעוֹנֶה  שֶׁבִּזְכוּת  "בְּאָמֵן". 
וְהוּא  גֵּיהִנָּם,  שֶׁל  מִדִּינָהּ  הוֹרָיו  נִצּוֹלִים 
מַעֲלֶה אוֹתָם מֵחַיִל אֶל חָיִל בְּגַן עֵדֶן, עַד 
שֶׁיִּזְכּוּ לִרְאוֹת פְּנֵי אֱקִים חַיִּים עִם שְׁאָר 

הַצַּדִּיקִים ('חֲזֵה צִיּוֹן'). 

פַע אָמֵן מוֹרִידָהּ שֶׁ
לַעֲבדַֹת  ב  וְעֵשֶׂ הֵמָה  לַבְּ חָצִיר  "מַצְמִיחַ 

הָאָדָם לְהוֹצִיא לֶחֶם מִן הָאָרֶץ" (קד יד) 
דָּרַשׁ רַבִּי יְחִיאֵל גְּרָאס הי"ד תַּלְמִידוֹ שֶׁל 

בַּעַל 'עֲרוּגַת הַבֹּשֶׂם': 

לֶחֶם  הַכָּתוּב: "לְהוֹצִיא  שֶׁל  תֵּבוֹת  סוֹפֵי 
 ָלְכ רֶמֶז  אָמֵן",  "צ'  הֵן  הָאָרֶץ"  מִן 
שֶׁלֹּא  חֲכָמִים  תַּקָּנַת  עַל  שֶׁהַמַּקְפִּיד 
בְּיוֹם,  אָמֵנִים  תִּשְׁעִים  מֵעֲנִיַּת  לִפְחוֹת 
זוֹכֶה לְרֹב שֶׁפַע מִמְּרוֹמִים ('תּוֹרַת יְחִיאֵל'). 

ת אָמֵן עֲנִיַּ ה בַּ הוֹדָאָה מְרֻבָּ
ים  רַבִּ וּבְתוֹךְ  פִי  בְּ מְאדֹ  ה'  "אוֹדֶה 

אֲהַלְלֶנו" (קט ל) 
רַבִּי  מֵבִיא  תְּהִלִּים  עַל  לֶחָי'  'כֹּה  בְּסִפְרוֹ 
דָּוִד  כַּוָּנַת  כִּי  גֶ'רְבָּא,  מֵחַכְמֵי  הַכֹּהֵן  חַי 
שֶׁיּוֹדֶה  הָיְתָה  מְאֹד",  ה'  "אוֹדֶה  בְּאָמְרוֹ 
חֲכָמִים  אָמְרוּ  שֶׁעָלֶיהָ  אָמֵן,  בַּעֲנִיַּת 
 ָוְכ הַבְּרָכָה.  מִן  שֶׁגְּדוֹלָה  א)  נג  (בְּרָכוֹת 
וְאִם  מְאֹד".  ה'  הַכָּתוּב: "אוֹדֶה  מִתְפָּרֵשׁ 
זוֹ?  הוֹדָאָה  רִבּוּי  יִתְבַּטֵּא  בַּמֶּה  תֹּאמַר 
עִם  "אָמֵן"   בְּגִימַטְרִיָּה   - "בְּפִי"  יְדֵי  עַל 

הַכּוֹלֵל.

רֶת  בֶּ ת אָמֵן מְשַׁ עֲנִיַּ
חַ הַחִיצוֹנִים אֶת כֹּ

לֵם  יַפִּ אֵשׁ  בָּ חָלִים  גֶּ עֲלֵיהֶם  "יִמּוֹטוּ 
ל יָקומו" (קמ יא) מַהֲמרֹוֹת בַּ בְּ

דָּרַשׁ הַ'אֲבִיר יַעֲקֹב': 

וְרָמַז  "אָמֵן".  בְּגִימַטְרִיָּה  "גֶּחָלִים" 
אָמֵן  עֲנִיַּת  שֶׁל  כֹּחָהּ  גָּדוֹל  כִּי  הַכָּתוּב 
לְשַׁבֵּר וּלְמוֹטֵט אֶת כֹּחָם שֶׁל הַחִיצוֹנִים 
יָקוּמוּ"  בַּל  בְּמַהֲמֹרוֹת  "יַפִּלֵם  אֲשֶׁר  עַד 

('שַׁעֲרֵי אֲרוּכָה' אוֹת ח).


